AEDL 08: Ruhen und Schlafen

( ) keine Schlafprobleme

() auBert Winsche bezg. Schlafgewohnheiten

( ) schlaft weitgehend durch

( ) haufig wache Phasen mit Unruhe

() starke nachtliche Unruhe/Weglaufer

() furchtet sich vor der Nacht

( ) nimmt Schlafmittel

( ) Bettseitenteile zu den Ruhezeiten (Genehmigung!)

Bemerkungen:

AEDL 11: Fir eine sichere Umgebung sorgen

() kann Gefahren nicht erkennen

() Uberschatzt seine/ihre Fahigkeiten

() ist sturzgefahrdet

() vorhandenes Anfallsleiden

( ) neigt zum Entweichen

() bedarf fixierender Malinahmen (Genehmigung!)
() entfernt sich DK/Sonden

() Fremdgeféahrdung (treten, schlagen, beil3en, etc.)

Bemerkungen:

() legt Wert auf religiose Brauche, Kirchganger

() einschneidende Lebensereignisse, nicht verarbeitet
() kann/will nicht Giber Erlebnisse sprechen

() tendiert zum inneren Rickzug/Hoffnungslosigkeit
() hat Angst vor Tod, Krankheit, Isolation

Bemerkungen:

AEDL 09: Sich beschéftigen

() beschéftigt sich selbst, hat Hobbies/Eigeninteressen
( ) nimmt gerne am Beschéftigungsangebot teil

( ) nimmt nach Aufforderung an Angeboten teil

( ) keinerlei Interesse, lebt zurtickgezogen

() eigenstandige Tagesgestaltung nicht méglich

Bemerkungen:

AEDL 10: Sich als Mann oder Frau fiihlen

( ) lehnt Pflege von andersgeschlechtlicher Pflegekraft ab
( ) hat ausgepragtes Schamgefunhl

( ) hat Angst, dass die Intimsphére nicht gewahrt wird

() fhlt sich als Mann/Frau herabgesetzt (z. B.
Behinderung)

Bemerkung:

AEDL 12: Soziale Bereiche des Lebens sichern

( ) reger Kontakt zu Angehdrigen

( ) aufgeschlossen fiir neue Kontakte

() lasst sich zu neuen Kontakten animieren

() lebt zuriickgezogen, eher Einzelganger

() hat Angst vor dem Lebensabschnitt "Altenheim"

() hat Schwierigkeiten, sich in die Gemeinschaft einzuleben
() vermisst bisherige Kontakte im pers. Umfeld

() Sozialkontakte krankheitsbedingt nicht mdglich

Bemerkungen:

Diese Angaben machte:

Bewohnerin ( ), Angehorige ( )

Erganzende Vermerke zur Anamnese:

AEDL 13: Mit existentiellen Erfahrungen des Lebens
_umgehen

() keine einschneidenden Erlebnisse

() bejahende Lebenseinstellung

Datum/Unterschrift der Pflegekraft:




